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仙台市青葉区川内12-2【MAP：A3】
TEL022-795-6760
交／るーぷる「博物館・国際センター・緑彩館前」
から徒歩約12分

開／10:00～16：00（最終入園15：00）
料／一般230円、小・中学生110円

　国で初めて天然記念
物に指定された植物
園。自然植生のモミ林を
はじめ、四季折々の草花
を観察できます。
※開園時間や公開区域が変
更になることがあります

仙台市青葉区荒巻字青葉6-3【るーぷる路線図】
TEL022-795-6767
交／るーぷる「理学部自然史標本館前」すぐ、地

下鉄東西線「青葉山駅」から徒歩約3分
開／10:00～16:00
料／一般150円、小・中学生80円

仙台市青葉区荒巻字三居沢16【るーぷる路線図】
TEL022-261-5935
交／るーぷる「交通公園・三居沢水力発電所前」

から徒歩約3分
開／10:00～16:00
料／無料

仙台市宮城野区五輪1-3-7 榴岡公園内【地下鉄路線図】
TEL022-295-3956
交／JR仙石線「榴ケ岡駅」から徒歩約7分、市バス
「原町一丁目」から徒歩約7分、地下鉄東西線
「宮城野通駅」から徒歩約17分

開／9:00～16:45（最終入館16:15）
料／一般・学生240円、高校生180円、小・中学生
120円

　常設展は「仙台地方の
農具と農家のくらし」「町
場のくらし～職人の道具」
等、主に明治期以降の暮
らしにまつわるものを展
示し、暮らしの移り変わり
を紹介しています。

仙台市青葉区本町2-20-1【MAP：C2】
TEL022-211-1001
交／地下鉄南北線「勾当台公園駅」から
　　徒歩約5分
開／定禅寺メディアステーション10:00～17:00
料／無料

　東日本大震災の地
震発生から72時間の
総合テレビの映像、VR
映像体験、防災クイズ
など常設。防災・減災
の学習に活用できま
す。

仙台市若林区荒井字沓形85-4
地下鉄東西線荒井駅舎内【地下鉄路線図】
TEL022-390-9022
交／地下鉄東西線「荒井駅」駅舎内
開／10:00～17:00
料／無料

仙台市若林区荒井字沓形85-4
地下鉄東西線荒井駅舎内【地下鉄路線図】
TEL022-390-9022
交／地下鉄東西線「荒井駅」駅舎内
開／10:00～17:00
料／無料

　東日本大震災の被
害や復旧・復興状況を
伝える常設展の他、さ
まざまな視点から震災
を伝えていく企画展を
随時開催しています。

仙台市青葉区一番町4-1-3【MAP：C2】
TEL022-212-3010
交／地下鉄南北線「広瀬通駅」すぐ
開／9:00～22:00（日曜、祝日は18:00まで）
料／無料

　市民活動を総合的
にサポートする拠点施
設。市民活動に関する
イベント情報やボラン
ティア情報のチラシな
ど、さまざまな資料を
閲覧できます。

東北大学植物園東北大学植物園

三居沢電気百年館三居沢電気百年館

仙台うみの杜水族館仙台うみの杜水族館

仙台市宮城野区中野4-6【地下鉄路線図】
TEL022-355-2222
交／JR仙石線「中野栄駅」から徒歩約15分
開／9:00～17:30(最終入館17:00)
※季節により変更あり

料／18歳以上2400円、中・高生1700円、小学
生1200円、4歳以上700円、65歳以上1800円

　豊かな日本の海、自
然環境をはじめ、世界
の海の生き物を見られ
るゾーンなどがありま
す。海の動物たちによ
る東北最大級のパ
フォーマンスは必見。

仙台市歴史民俗資料館仙台市歴史民俗資料館

せんだい3.11メモリアル交流館せんだい3.11メモリアル交流館

NHK仙台放送局NHK仙台放送局

仙台市市民活動サポートセンター仙台市市民活動サポートセンター

仙台市青葉区中央3-3-20【MAP：C3】
TEL022-211-9711（七十七銀行営業統轄部営業企画課）
交／JR仙石線「あおば通駅」から徒歩約5分、地
下鉄東西線「青葉通一番町駅」から徒歩約
5分

開／10:00～15:00(最終受付時間14:30)
料／無料（要予約）

七十七銀行金融資料館七十七銀行金融資料館

大崎八幡宮大崎八幡宮

仙台市青葉区八幡4-6-1【るーぷる路線図】
TEL022-234-3606
交／るーぷる「大崎八幡宮前」すぐ
料／無料

　伊達政宗公が造営し
た御社殿は、総漆塗で極
彩色に彩られた安土桃山
文化の遺構として国宝、
また日本遺産に指定さ
れ、厄除、必勝、安産の神
として知られています。

仙台市青葉区大町1-2-2【MAP：C3】
TEL022-224-3548
交／るーぷる「晩翠草堂前」下車すぐ、地下鉄

東西線「青葉通一番町駅」北1出口から徒
歩4分

開／9:00～17:00
料／無料

　「荒城の月」などを
作詞した詩人・土井晩
翠が晩年の3年間を過
ごした邸宅。草堂内で
は晩翠ゆかりの品々
や、詩集などの展示を
行っています。

晩翠草堂晩翠草堂

カメイ美術館カメイ美術館

仙台市青葉区五橋1-1-23【MAP：D4】
TEL022-264-6543
交／JR・地下鉄「仙台駅」から徒歩約10分、地下
鉄南北線「五橋駅」から徒歩約３分

開／11:00～16:00(最終入館15:30)変更になる
場合があります。

料／一般300円、高校生以下・65歳以上無料

　約1万4000頭の世
界の蝶の標本を常設
展示。中には珍しい貴
重な蝶もあります。東
北各地の伝統こけし、
近・現代の絵画作品を
展示しています。

仙台市青葉区台原森林公園4-1【地下鉄路線図】
TEL022-276-2201
交／地下鉄南北線「旭ケ丘駅」から徒歩約5分
開／9:00～16:45（最終入館16:00）
料／一般550円、高校生320円
　　小・中学生210円

スリーエム仙台市科学館スリーエム仙台市科学館
　自然界のしくみ、科
学の不思議、くらしの
中の科学を体験する展
示室があります。科学
の実験装置や化石、植
物などの標本をたくさ
ん展示しています。

仙台市太白区八木山本町1-43【地下鉄路線図】
TEL022-229-0122
交／地下鉄東西線「八木山動物公園駅」すぐ
開／3月～10月9 :00～16 :45（最終入園

16:00）、11月～2月9:00～16:00（最終入
園15:00）

料／一般480円、小・中学生120円

　キリンやゾウ、トラ
など117種約580点
の動物に出会えま
す。学習プログラム
では動物について、よ
り詳しく学ぶことがで
きます。

　東北大学で研究教
育のために蓄えられた
数多くの化石や岩石、
鉱物標本から、生命の
歴史や大地の成り立ち
を学び、地球の不思議
を知ることができます。

　三居沢は東北で初
めて電気の明かりが
灯った場所。この施設
では電気の歴史や発
電所を支えてきた広瀬
川の自然などを紹介し
ています。

仙台市青葉区川内1-11
(仙台城本丸跡･伊達政宗公騎馬像西側)
【MAP：A4】
TEL022-214-8544(仙台市文化財課)
交／るーぷる「仙台城跡」すぐ
開／9:00～17:00
料／無料

仙台城見聞館仙台城見聞館
　仙台藩の儀式や政
務を執り行った本丸大
広間に関連した展示を
中心に、仙台城跡の見
どころを、パネル・各種
模型・レプリカ・映像等
で展示しています。

仙台市青葉区仙台城本丸跡【MAP：A4】
TEL022-227-7077
交／るーぷる「仙台城跡」すぐ
開／4月～10月9:00～17:00(最終入館16:40)
　　11月～3月9:00～16:00(最終入館15:40)
料／一般・大学生770円、中・高生550円
　　小学生330円

青葉城資料展示館青葉城資料展示館
　伊達政宗公の城、
仙台城跡で、政宗公自
筆の書状などの展示
や、CG映像「謹製仙
台城」で歴史が学べる
施設です。仙台城VR
ゴーも好評（別料金）。

　お金の歴史と役割、
銀行の誕生と発展、宮
城県をはじめとする日
本の産業・経済などに
ついてゾーンごとに分
かりやすく紹介してい
ます。

青葉神社青葉神社

仙台市青葉区青葉町7-1【地下鉄路線図】
TEL022-234-4964
交／地下鉄南北線「北仙台駅」から徒歩約7分
料／無料

　武振彦命（伊達政宗
公）を御祭神として1874
年に創建。政宗公の命日
の5月24日には春の大
祭、10月9日には権中納
言に任ぜられた日にちな
み例祭が行われます。

仙台市戦災復興記念館仙台市戦災復興記念館

仙台市青葉区大町2-12-1【MAP：B3】
TEL022-263-6931
交／るーぷる「晩翠草堂前」から徒歩約7分
開／9:00～17:00（最終入室は16:30） 
料／一般120円、小・中学生60円

　仙台の「まちづくり」
の視点から、戦災とそ
の後の復興を記録。戦
時中の暮らしや空襲
の様子、戦後の仙台の
移り変わりについて紹
介しています。

仙台市太白区富沢字中河原2-1地下鉄富沢車両基地内
【地下鉄路線図】
TEL022-712-8312
交／地下鉄南北線「富沢駅」東1出口から
　　徒歩約15分
開／10:00～16:00
料／無料

　大正末期から半世紀
にわたり市民の足とし
て親しまれてきた市電
の姿を未来に伝えるた
め、市電車両や関係資
料の展示、ビデオ上映
などを行っています。

仙台市電保存館仙台市電保存館

仙台市太白区長町南4-3-1【地下鉄路線図】
TEL022-246-9153
交／地下鉄南北線「長町南駅」から徒歩約5分
開／9:00～16:45（最終入館16:15）
料／一般460円、高校生230円
　　小・中学生110円
※「仙台市縄文の森広場」も利用する場合、お得
な共通入場券があります

　約2万年前(旧石器
時代)の人の活動跡と
森林跡を、発掘された
ままの状態で保存・公
開。展示を見ながら問
題を解く「なぞ解きブッ
ク」（無料）もあります。

地底の森ミュージアム
（仙台市富沢遺跡保存館）
地底の森ミュージアム
（仙台市富沢遺跡保存館）

仙台市太白区山田上ノ台町10-1【地下鉄路線図】
TEL022-307-5665
交／宮交バス「山田･太白消防署前」から徒歩約5分
開／9:00～16:45（最終入館16:15）
　　体験活動についてはホームページをご覧ください。 
料／一般200円、高校生150円、小・中学生100円
※「地底の森ミュージアム」も利用する場合、お得な共
通入場券があります

　約4000年前の「山
田上ノ台遺跡」を保存・
活用する施設。展示見
学のほか勾玉づくりや
土器づくり、火おこし
などの縄文体験（要予
約）ができます。

仙台市縄文の森広場仙台市縄文の森広場

仙台市青葉区片平2-1-1
東北大学片平キャンパス内【MAP：C4】
TEL022-217-5040
交／地下鉄東西線「青葉通一番町駅」
南北線「五橋駅」から徒歩約10分

開／10:00～17:00（土日祝日休館）
料／無料

　歴史公文書をはじ
めとした、東北大学の
歴史に関する資料を
保存・公開していま
す。近代アジアを代表
する文学者・魯迅の記
念展示室も併設。

東北大学史料館東北大学史料館

仙台市青葉区春日町2-1【MAP：B2】
TEL022-713-3171
交／るーぷる「メディアテーク前」すぐ
開／9:00～22:00※仙台市民図書館・映像音響ライ
ブラリーは9:30～20:00（土・日曜、休日は18:00
まで）

料／無料

せんだいメディアテークせんだいメディアテーク
　ケヤキ並木が美しい
定禅寺通沿いにある公
共施設。図書館やギャ
ラリーなど色々な機能
があります。ガラス張り
の特徴的な建築は伊
東豊雄氏によるもの。

仙台文学館仙台文学館

仙台市青葉区北根2-7-1【地下鉄路線図】
TEL022-271-3020
交／宮交バス・市バス「北根二丁目・文学館前」
　　すぐ
開／9:00～17:00（最終入館16:30）
料／一般460円、高校生230円、小・中学生110
円（特別展は別途）

　初代館長の井上ひ
さしをはじめ、仙台市
や宮城県にゆかりのあ
る伊坂幸太郎、とよた
かずひこ、向田邦子、
島崎藤村、土井晩翠ら
の文学資料を展示。

仙台市青葉区本町3-8-1【MAP：C1】
TEL022-211-2285
交／地下鉄南北線「勾当台公園駅」から
　　徒歩約4分
開／8:30～17:15
　　県政広報展示室(9:30～16:00)
料／無料

　市町村だけではでき
ない県全体に関わる
仕事をしています。閉
庁日を除き、18階の展
望ホールと県政広報展
示室は自由に見学でき
ます。

宮城県庁宮城県庁

史跡陸奥国分寺・尼寺跡
ガイダンス施設

史跡陸奥国分寺・尼寺跡
ガイダンス施設

仙台市若林区木ノ下2-5-1【地下鉄路線図】
TEL022-214-8893（文化財課）
交／地下鉄東西線「薬師堂駅」から徒歩約3分
開／9:00～17:00（最終入館は16:45）
料／無料

   陸奥国分寺と陸奥国
分尼寺の創建から現
在までの歴史や、この
地域の歴史をパネルや
発掘調査の出土品を
展示し、紹介していま
す。 

東北大学総合学術博物館
（理学部自然史標本館）
東北大学総合学術博物館
（理学部自然史標本館）

※料金や開館状況など予告なく変更される場合があります。最新情報や休館情報などの詳しい情報は、施設の公式ホームページをご確認ください。 20241220000

仙台市青葉区霊屋下23-2【MAP：B4】
TEL022-262-6250
交／るーぷる「瑞鳳殿前」から徒歩約7分
開／2月～11月 9:00～16:50、12月～1月 
9:00～16:20（最終入館は閉館20分前）

料／一般・学生570円、高校生410円、小・中学生210円
※令和7年度資料館改修予定（時期未定）

　仙台藩祖、伊達政宗
公が眠る霊屋。一度は
戦火で焼失したものの
再建され、2001年に
行われた大改修工事
で創建当時の姿がよ
みがえりました。

瑞鳳殿瑞鳳殿

八木山動物公園フジサキの杜八木山動物公園フジサキの杜

仙台市青葉区川内26【MAP：A3】
TEL022-225-3074
交／地下鉄東西線「国際センター駅」南1出口か
ら徒歩約8分、るーぷる「博物館・国際セン
ター・緑彩館前」から徒歩約3分

開／9：00～16：45(最終入館16：15)
料／一般・大学生460円、高校生230円、小・中学生110円(特別展は別途)

仙台市博物館仙台市博物館
　仙台地方の歴史と美術
に関する資料約10万点を
収蔵しています。資料の
レプリカなど手にとって遊
べるプレイミュージアム、
調べ学習ができる情報資
料センターもあります。

Ⓒ大崎八幡宮Ⓒ大崎八幡宮Ⓒ瑞鳳殿Ⓒ瑞鳳殿

　仙台の歴史や文化、自然が学べる施設を裏面の地図を使って巡って
みましょう。このほかにも、体験や、見学ができる施設（お店）がたくさ
んありますよ。楽しく散策してみてください。

交：交通、開：開館時間、料:料金

見学・体験学習ができるスポットをテーマ別にまとめた
教育旅行資料「仙台見聞録」は、仙台観光国際協会のウェブサイト
（https://www.sentia-sendai.jp/pamphlet/）から
ダウンロードしてご利用ください。

仙台自主研修ガイド仙台自主研修ガイド仙台自主研修ガイド仙台自主研修ガイド仙台自主研修ガイド
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　見学する施設の成り立ちや特徴、
歴史的背景などを調べてみましょ
う。また、当日に知りたいことや
キーワードをまとめてみよう。

❶事前学習❶事前学習

　見学を通じて感じたこと、事前学
習と違った点・魅力などを見つけて
みよう。

❷現地学習❷現地学習

　自分の住んでいる地域や歴史と
の違い、自主研修を通じて得た学び
や気づきを発表してみましょう。
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東日本大震災発生当時の放送資料から震災の事実や記憶にふれ、防災・減災について
学び、それぞれの考えや思いを共有してみよう！所用時間：4時間程度
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この地図の作成に当たっては、国土地理院長の承認
を得て、同院発行の電子地形図（タイル）を使用した。
（承認番号 平30東使、第1号）
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運賃表で目的地までの運賃を確認し、券売機で切符を
買います。

自動改札機に切符を投入し、改札を通ります（切符の
取り忘れに注意）。

到着した列車に乗り込み、目的地の駅で降ります。

自動改札機に切符を入れ（切符は回収されます）、外
に出ます（運賃不足の場合は、乗り越し精算機に切符
と差額を入れると新しい切符が発行されます）。

❶

❷

❸

❹

❺

目的駅が何番線に乗れば行けるか確認し、のりば
（ホーム）で列車を待ちます。
　　　  富 沢 行…1 番 線 赤色のホーム
　　　  泉中央行…2 番 線 青色のホーム
　　　  荒 井 行…1 番 線 オレンジ色のホーム

　　　  八 木 山
　　　  動物公園行

南北線

東西線
…2 番 線　きみどり色のホーム
（仙台駅は3番線）

（仙台駅は4番線）

の り 方の り 方

大手門脇櫓

●魯迅の碑

　伊達政宗公
●騎馬像

仙台街なか仙台街なかMAPMAPMAP

飲食店が多いエリア

警察署・交番避難場所避難所 消防署
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宿泊施設 VRマークるーぷる仙台停留所 VR

アーケード商店街

仙台市交通局ウェブサイト
https://www.kotsu.city.sendai.jp/
せんだい市バス・地下鉄ナビ
https://www.navi.kotsu.city.sendai.jp/
るーぷる仙台ウェブサイトhttps://loople-sendai.jp/

総合案内
地下鉄・市営バス・るーぷる仙台の時刻・運賃・経路などの電話案内
交通局案内センター
TEL022-222-2256

地下鉄仙台管区駅 TEL022-221-2042
（月～金曜／8:30～19:00、
土・日曜、祝日／8:30～17:00）

地下鉄・市営バスの忘れ物
交通局忘れ物センター（地下鉄仙台駅構内）
TEL022-223-4812

各バス営業所るーぷる仙台：川内営業所 TEL022-221-3326

（月～金曜／8:30～18:30、
土・日曜、祝日／8:30～17:00）

●仙臺緑彩館

●青葉山公園

●伊達政宗公胸像

市内6カ所にある体験スポットのQRをタ
ブレット等で読み取ると、歴史的建造物な
どの再現VRが楽しめます。

VR令和4年3月16日に発生した
地震により通行止め
歩行者用通路

●

東口観光
送迎バス乗降場

ヨドバシ
仙台
第1ビル

●

❶乗車したい駅と降車したい駅を表の中から見つけます。
❷乗車駅と降車駅の行（横軸）と列（縦軸）が交差する欄の数字が乗車時間、色は運
賃を表します。たとえば、仙台―国際センター駅間の所要時間は「5分」、料金は
「210円」です。
※南北線と東西線を乗り換える場合は、仙台市交通局ウェブサイトで乗換運賃を確認し
てください。
※地下鉄の運行間隔は、平日の日中は8～10分です。ホームでの待ち時間も考えて、集
合時間に遅れないよう、余裕を持って行動しましょう。

駅間キロ程表・所要時間表と地下鉄運賃表の使い方駅間キロ程表・所要時間表と地下鉄運賃表の使い方 表については
下記QRへ
表については
下記QRへ
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仙台の城下町を築いた伊達政宗公。ゆかりの史跡や名所を巡って、文化人・国際人
としての政宗公を学ぼう！所用時間：4時間程度
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